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Dalsim a pravdépodobné rozhodujicim fak-
torem pro existenci nadoru je pokles protina-
dorové imunity. Nas organismus disponuje spe-
cialnimi latkami a burikami, které ovladaji poten-
cidlni nddorové procesy. Bunka jako Zivy orga-
nismus ma vZdy tendenci se rozmnozovat, rdst.
V lidském téle je tento jev nemozny, protoze
organy i tkané zachovavaiji svij tvar dlleZity
i k jejich funkci. RGst bunék proto organismus
fidi a je geneticky naprogramovany. Jestlize tyto
mechanismy selZou, dochazi k nekontrolovatel-
nému mnozeni bunék, které vzhledem k pre-
kotnému rdstu maji patologicky charakter, coz
v podstaté znamena nador.

Dlouhodobym vyzkumem se zjistilo, Ze tyto
procesy ovlada centralni nervova soustava
(CNS). Dokonce se podafrilo pfimo lokalizovat
mista s rozhodujicim fidicim Gc¢inkem. Jakmile
tato mozkova centra zacnou vykazovat chybné
fidici vlastnosti a protinddorova imunita klesa, at
Uz v kvantité nebo kvalité, dochazi k realizaci
chybnych genovych Ukond vyvolanych karcino-
gennimi latkami a k r@stu nddoru.

KDE NENI LOZISKO, NENi NADOR

Né&dorové onemocnéni ma v3ak i dalsi sou-
vislosti. Zdsadné se nevyskytuje v Zadném orga-
nu, v némz by se nenachdzelo tzv. skryté in-
fekenf loZisko. Samotné naruseni imunitnich
vlastnosti organu loZiskem a jeho ovlivnéni lo-
Ziskovymi toxiny zpUsobuje, Ze v ném dochazi
k nahromadéni toxin0 a tim ke zvySené citlivosti
na nadorové vlivy. Detoxikace od loZisek pro-
to patfi k dUleZité protinddorové prevenci.

V CNS existuje i prislusné centrum brzdici
metastazovani nadoru, tedy odlupovéni a usa-
zovani nadorovych ¢astic v jiné ¢asti organismu.
Je-li poruseno, dochézi k metastazovani. | zde
plati, Ze metastazy se tvori jen v téch organech,
v nichZ se nachazeji loZiska. Napriklad je znamo,
Ze nador prsni Zlazy m0ze metastazovat do kosti.
To se vsak stava pouze u pacientl, ktefi maji
v kostech infekéni loZiska a u nichZ nachazime
poruchu v prislusné ¢asti CNS.

Chceme-li zabranit vzniku nadoru, musime
detoxikovat organismus od zevnich karcino-
geny, ale také se jim vyhybat, coz znamena
neustale cerpat znalosti o karcinogennich
latkach a v tomto duchu dbat na »biocisto-
tu« potravin i jejich spravnou pfipravu.

STREVNI SYMBIOZA A VLIV JATER

Dals$im nezbytnym krokem je udrZovani
stfevni symbibzy, coZ vyZaduje nejen opatrné
nakladani s antibiotiky, ale i urcité stravovaci
zvyklosti. Jde predevsim o pfitomnost vidkniny
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Minule jsme probrali podminky nutné ke vzniku zhoubného bujeni, vnitini a vnéjsi
karcinogeny a genetické zmény i dispozice. Dnes v tématu budeme pokracovat.

a dostatku ochrannych protinadorovych latek
ve stravé, tedy zvySend konzumace ovoce, ze-
leniny (zejména brukvovité) a séji, ktera se
v USA jiZ dostala na seznam potravin podporu-
jicich zdravi. To je velmi vyznamné, nebot do
oficidlntho seznamu jsou opravdu zarazovany
jen potraviny s prokazatelnymi Gcinky.

Centra pro fizeni protinddorové imunity po-
Skozuji rovnéz jatra, ¢eho? si byli védomi mno-
zi [ékari a |écitelé v historii lidstva, stejné jako
prevence vytvareni loZisek v jatrech, tedy jejich
pretéZovani. Ocistné jaterni kiry a diety proto
vidy byly nezbytnou soucasti prevence i 1é¢by
nadord. Nase strava bohuZel jatra pretéiuje
vysokou konzumaci masa, tukd a soli. Velmi vy-
znamnym pomocnikem je v tomto smyslu jiho-
americka bylina vilcacora, kterou vyuziva pater
Sheliga ve svém peruanském zafizeni pro 1é¢-
bu nadord.

Problém spocivé v tom, jak nam sdélili jiho-
americti kolegové, Ze se vilcacora v Peru vysky-
tuje v nékolika variantach, z nichZ pouze dvé
jsou lécivé a Gcinné. Do Evropy se viak dovazi
az 90 % levnych netGcinnych forem kiry této
rostliny. UZivat vilcacoru (Unia de gato) tedy
vidy neznamend chranit se nebo 1éit, proto-
Ze jeji G¢innost rozpoznaji pouze laboratorni tes-
ty nebo znalci z fad indiand. Nastésti VollOv pfi-
stroj je schopen ukazat, ktera vilcacora je 1éci-
va a ktera nikoli. Tento poznatek pravdépodob-
né i zdGvodnuje vyuZiti kavovych klystyrd a ji-
nych procedur pro Cisténti stiev a jater.

Zasadnim prinosem jsou vsak preparaty slou-
Zici ke znovuzprovoznéni center v CNS, a tedy
k nastolenf kvalitni protinadorové imunity. Roz-
hodujici Glohu mezi nimi hraje smés bylin nacha-
zejici se v preparétu, ktery jsem pro tento Gcel

V/ preneseném smyslu se El’nské
prislovi tyka predsudkd,

iluzi, chybnych nazord, ale 'unem# A

—

Detoxikace a zhoubné

vyvinul. Systematické odstranovani infekcnich
loZisek predevsim z kritickych organd jako jsou
stfeva, prsni Zlazy, prostata, vajecniky, plice
a podobné je vyznamna preventivni metoda.
Lze Fici, Ze prevendi i diagnostiku potencional-
nich nebezpeci nddorového onemocnéni jiz
mame dobre zvlddnutou.

LECBA JAKO AKTIVACE

Pri 1é¢bé nadorového onemocnéni vsechny
procedury pokladame za dopliikové k zakladni
|é¢bé zastoupené tremi postupy — operadi,
chemoterapif a radioterapii. To pacientdm vidy
z absolutniho presvédceni zdUraziiujeme, pro-
toZe daleko lépe se zvladaji ojedinélé nddoro-
vé bunky ne7 jejich obrovské mnozstvi v orga-
nismu. VSechny tfi postupy mohou odstranit
nadorové burnky nebo vyznamné omezit jejich
vyskyt, bohuzel jen mélokdy zasdhnou pricinné,
tedy odstranni ddvod, pro¢ nddorové onemoc-
néni vabec vzniklo.

Kombinaci moderni a pfirodni [é¢by nddo-
rG pokladame za optimélni, protoZe vyznamné
zvysuje Sanci pacienta na uzdraveni. Mohli by-
chom dokumentovat spoustu béznych pripadd
protinddorové |é¢by i fadu pipadd zazracnych,
ale to nenf smyslem nasim ani tohoto ¢lanku.
Zazrak je zazrak a z0stava tedy vyjimecnou za-
leZitosti.

Dulezita je systematicka prevence, tedy zvlad-
nuti problematiky streva, jater, CNS a infek-
¢nich loZisek v organech. Nedisponujeme
Zadnou latkou ani postupem, ktery by do-
kazal zabijet a likvidovat nadorové burky.
Umime pouze probudit sily v lidském orga-
nismu, které jsou urcené k tomu, aby ho
chranily pred nadorem.




nadory ll.

Srdce
Tenké strevo
Tri ohrivace
Osrdecnik

Jdtra Slezina
Zlucnik Slinivka
Nervy Svalstvo
Slachy Zaludek

Plice
Tlusté strevo
1 PokozZka

p

Vztahy mezi jednotlivymi télesnymi organy podle ¢inského pentagra-
mu jsme v ramci detoxikace doplnili CNS jako organem Fidicim.

Jestlize jsou tyto sily dostatecné, clovék zvitézi. Pokud uz nestaci
na likvidaci nddoru, jeho 3ance jsou podstatné mensi, protoze musi
spoléhat jen na umélou likvidaci nddorovych bunék.

Pri odstraniovani nador0 dochézi ke dvojimu procesu. Prvnim je
vstfebavani diky imunitnim burkam, z nichz kazda je schopna »po-
zfit« jednu nddorovou bunku. Vzhledem k tomu, Ze jde o stamiliony,
nebyva tento proces vidy snadny a Uspésny, zvlasté pri vétsim roz-
sahu nadoru. Za druhé velmi ¢asto dochazi k opouzdreni nadoru,
jeho izolaci od téla a deaktivaci. Pfitomnost novotvaru vsak v misté
nadoru mnohé pacienty i 1ékare dési, a tak doba, neZ se prokaze,
Ze nador je opravdu zlikvidovany, se casto protahuje na Ukor ne-
mocného a jeho psychiky.

K prevenci i Ié¢bé nadorového onemocnéni vyuzivame prepa-
raty k Opravé strevniho prostredi, jaterni funkce a k zasahu do CNS.
Celou proceduruy, které trva radu mésicd a nékdy i let, doplruje sys-
tematické odstranovani skrytych infekénich loZisek z ddleZitych or-
gand, jako jsou plice, slezina, ledviny, kosti a dalsi. Cely tento pro-
ces doprovazi odpovidajici stravovaci rezim.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze se vyzkumU rakoviny Ucastni tisice
odbornikd z celého svéta, zda se byt prevence primitivni a jedno-
duchou zéleZitosti. Nedélejme si nadéje, Ze nékdo vykrikne ,,Heu-
réka" a prevence rakoviny bude razem na svété. My, ktefi s timto
arzenalem denné pracujeme a vidime vysledky, jsme si v3ak jisti, Ze
prevence mozna je.

Prevenci nabizime pacientdm a predevsim sami sobé a svym bliz-
kym. Lécba je mozna, oviem za predpokladu, Ze pomér mezi si-
lami organismu a nddorem svéd¢i ve prospéch pacienta. Potom
mUZe vyhrat, definitivné se zbavit nebezpeci nadorového onemoc-
néni a zejména nahlédnout do kuchyné detoxikace coby G¢inné
a univerzalni metody prevence a lécby chronickych i Zivotu ne-

bezpecnych chorob.
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